
○教育振興基本計画（H30.6.15 閣議決定）

第２部 今後５年間の教育政策の目標と施策群

目標（２）豊かな心の育成

●体験活動や読書活動の充実

・ 集団宿泊活動やボランティア活動，自然体験活動，地域の行事への参加などの豊

かな体験を充実することとされた学習指導要領も踏まえ，学校や青少年教育施設等

における自然体験活動や集団宿泊体験活動，国際交流体験など，様々な体験活

動の充実に取り組む。

○主な政府方針等

・経済財政運営と改革の基本方針2022 （R4.6.7 閣議決定）

学びの基盤的な環境整備を進める。非認知能力の育成に向け、幼児期及び幼保小接続期の教

育・保育の質的向上、豊かな感性や創造性を育む文化芸術、スポーツ、自然等の体験や読書活

動を推進する。

・「新しい資本主義のグランドデザイン及び実行計画フォローアップ」
（令和４年６月７日閣議決定）

非認知能力の向上のため、2022年度を「体験活動推進元年」として普及・啓発や青少年のリアル
な体験活動を支援する。

・「我が国の未来をけん引する大学等と社会の在り方について（第一次提言）」
（令和４年５月10日教育未来創造会議）

初等中等教育段階から、児童生徒が主体的に課題を自ら発見し、多様な人と協働しながら課題を
解決する探究学習や、STEAM教育、ものづくり教育、気候変動問題をはじめとした地球環境
問題に関する教育、自然への興味関心を育む体験活動などの充実を図るとともに、英語教育を強
化する。

・教育進化のための改革ビジョン（令和４年２月25日公表）

地域や企業と連携し全ての子供に学校内外での体験活動の定着（異年齢集団での地域活動、

職業体験、ボランティア、自然・文化芸術体験、読書等）や課題を抱える子供たちを対象とした体

験活動の充実。 →経済界との直接対話により強力に推進。

自然体験を多く行った者ほど、自己肯定感、自律性、協調性、積極性
などの非認知能力が高くなる、という傾向が見られる。
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他の教育的施策とあいまって、
自立した人間として主体的に
判断し、多様な人々と協働し
ながら新たな価値を創造する
人材の育成

初期
普及啓発事業への参加者数、効果的なモデル事業数、企業表彰へ
の応募企業数の増加。

中期
体験活動に参加する子供、体験活動の機会を提供する主体の増加。

長期
体験活動が充実し、「社会を生き抜く力」として必要な能力の育成。

体験活動等を通じた青少年自立支援プロジェクト

背景・課題

1 .全国的な普及啓発の実施
¸家庭や企業、社会教育団体が体験活動への理解を深めていくためのフォーラ
ムを開催するなど、全国各地で体験活動等を定着させるための普及啓発事
業を実施するとともに、関係団体の連携を促進する。

¸件数・単価：３箇所 × @1百万円（委託事業）
¸事業期間：平成23年度～

・体験活動の必要性を普及させるため、普及
啓発事業を実施

・課題に対応した効果的な取組を検証する
ためのモデル事業を実施

・社会貢献活動の一環として体験活動に取
り組むインセンティブを提供するため、企業表
彰を実施

アウトプット（活動目標） アウトカム（成果目標） インパクト（国民・社会への影響）

事業内容

¸ 新型コロナ感染拡大による不要不急の外出の自粛、３密の回避などにより、青少年の健全な育成のために必要な体験活動の機会が減少。
¸ コロナ禍における体験活動推進のため、令和２年度補正予算においては短期（日帰り）、令和３年度においては短期（１泊２日程度）の体験活動につい

てモデル事業を展開する一方、より効果の高い長期（４泊５日程度）の体験活動に係る知見が不足。
¸ 現在、体験活動を実施する自治体や民間団体等は、独自に感染症対策を取りながら体験活動を実施している状況。
¸ 青少年の体験活動を通じた自己肯定感や正義感の育成等「Well-being」の観点での影響・効果について検証・分析していくことが必要。

新型コロナウイルス感染症の感染拡大により青少年の体験活動が減少していることから、コロナ禍における体験活動のプログラム開発を行い、関係機関等へ普及啓
発を図ることにより、コロナ禍における安全・安心な青少年の体験活動を推進する。

2 .青少年の体験活動の推進に関する調査研究
¸これまでに体験活動が青少年の心身の健全な発達にどのような役割を果た
してきたかを検証し、新型コロナウイルス感染症による影響を踏まえ、中長期
的に取り組むべき方策をまとめる。

¸件数・単価：１箇所 × @6百万円（委託事業）
¸事業期間：平成25年度～

3.子供たちの心身の健全な発達のための自然体験活動推進事業
¸新型コロナウイルス感染症拡大により、子供たちが野外で体を動かす機会が
減少するなど、子供たちを取り巻く環境の閉塞感を打開することが喫緊の課題
であることから、これまで得られた知見を活用し、青少年団体等の取組の効果
を一層高めるために支援することにより、自然体験活動の機会の充実を図る。
≪内容≫ 4泊5日程度の自然体験活動の実施

¸件数・単価：12箇所 × 2回 × @2百万円（委託事業）
¸事業期間：令和３年度～

4 .青少年の体験活動推進企業表彰（教育ＣＳＲシンポジウム）
¸社会貢献活動の一環として青少年を対象に優れた実践を行う企業を表彰
し、その取組を全国に広く紹介することを通して、青少年の体験活動の推進
を図る。

¸直轄事業
¸事業期間：平成25年度～

その他、事業企画評価委員会の開催
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・宣言賛同団体募集

3．「зϯи ᾓ Ў˔Эˢᴠ ˣ˯今後のスケジュール

企業との連携による子供の体験活動の推進について

子供の体験活動推進宣言
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・「リアル体験推進チーム」

第1回目会合

・「リアル体験推進チーム」

会合を数回開催

・体験活動の推進方策案

を策定

・賛同団体へフィードバック

・賛同団体において

体験活動の推進方策を

順次検討実施
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